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UNIVERSIDAD NACIONAL FEDERICO VILLARREAL
SECRETARIA GENERAL

‘Ao del Dialogo y la Peconciliacién N acional”
RESOLUCIONR.N° 3927 -2018-CU-UNFV
San Miguel, ,J 5 NUV. 2018

Visto el Oficio N° 0665-18-D(i)-FMHU-UNFV de fecha de recepcion 24.09.2018, del Decano (i) de
la Facultad de Medicina “Hipélito Unanue” de esta Casa de Estudios Superiores, mediante el cual
remite la Resolucién Decanal N° 2011-2018-SA-FMHU-UNFV de fecha 20.09.2018, la misma que,
entre otros, aprueba el Plan Curricular 2019 de la Carrera Profesional de Nutricién de la referida
Facultad; y

Estado reconoce la autonomia unlve_b
ejerce de conformidad a lo estableci
aplicables. Esta autonomia se mamﬂest

lmpllca Ia potestad autodetermlnatlv :
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<al desarrollo del pais (...). Cada
de estudios de pre grado, la pertinencia
a sus especnahdades El currlculo se

Los estudios de. pre.grado comprenden 0s est
espeCIalldad Tlenen una duraC|on ‘ K

anos;

Que, mediante Resolucién R. N° 1943-2017-CU-UNFV de fecha 07.12.2017, se aprobd el
Modelo Educativo Socio Formativo Humanista de la Universidad Nacional Federico Villarreal,
el cual establece los lineamientos académicos para la determinacion del Nuevo Disefio
Curricular;

Que, la Oficina Central de Asuntos Académicos, mediante Informe N° 165-2018-OCAA-VRAC-
UNFV de fecha 26.07.2018, sefiala que la propuesta del Nuevo Plan de Estudios 2019 de Ia
Carrera Profesional de Nutricion, se justifica en la necesidad de cumplir con las Condiciones
Basicas de Calidad dispuesta por la SUNEDU, dentro del marco del Modelo de Licenciamiento
Institucional, habiéndose tomado en cuenta la Resolucién R. N° 1943-2017-CU-UNFV de fecha
07.12.2017 que aprueba el primer Modelo Educativo de la Universidad Nacional Federico
Villarreal, denominado socioformativo - humanista, que brinda los lineamientos académicos
para la determinacién del Nuevo Disefio Curricular y por consiguiente del Nuevo Plan de
Estudios 2019 para todas las Carreras Profesionales y/o Programas de la UNFV, en

cumplimiento del articulo 40° de la Ley Universitaria; que el Nuevo Plan de Estudios 2019 toma
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en cuenta el Estatuto de la Universidad, estableciendo diez (10) semestres académicos, con
gurriculo flexible, nimero de horas de teoria y practica para la correcta asignacion del creditaje,
orporacion de asignaturas de Estudios Generales, Especificos y de Especialidad; conforme
o establecido en los articulos 41° y 42° de la Ley Universitaria;

simismo, el Nuevo Plan de Estudios 2019 de la referida Carrera Profesional, ha sido
5E ado bajo el esquema del Nuevo Disefio Curricular de esta Universidad, aprobado
medlante Resolucnon VRAC N° 361 2018 U ha 26 04.2018, el mismo que cuenta con

e fecha 26.07.2018 se aprobo el Plan
Profesnonal de Nutricion de la Facultad -

la Comisién

Que, mediante Oficio N® e fecha (10.09.18,

181-'

tré otros casos, cuando apreciando
( Iegalmente a los destinatarios del acto y

] t[thlcién de la revocacién consiste en
la potestad que la ley confiere a /a adm f/straCIon pa ue, en cualquier tiempo, de manera
directa, de oficio o a pedido de paw .y;:med/ante ‘ nuevo acto administrativo modifique,
reforme, sustituya o extinga los efectos-juridicos-de-un acto administrativo conforme a
derecho, aun cuando haya adquirido firmeza debido a que su permanencia ha devenido,
por razones externas al administrado, e incompatible con el interés publico tutelado por Ia
entidad”,

En mérito a la opinién de la Oficina Central de Asuntos Académicos, contenida en el Informe
N° 165-2018-OCAA-VRAC-UNFV de fecha 26.07.2018, a lo sefialado por el Vicerrectorado
Académico en el Oficio N° 543-2018-VRAC-UNFV de fecha 28.09.2018 y estando a lo
dispuesto por el sefior Rector en Proveido N° 4649-2018-R-UNFV de fecha 01.10.2018, el
Consejo Universitario en Sesién Ordinaria N° 65, de fecha 05.11.2018 acordé en el sentido
y tal como se expresa en la parte resolutiva de la presente resolucién; y

De conformidad con la Ley N° 30220 — Ley Universitaria, el Estatuto, el Reglamento General
de la Universidad, la Resolucion R. N° 536-2016-UNFV, de fecha 27.12.2016 y la Resolucién
R. N° 1075-2017-CU-UNFV, de fecha 12.06.2017;
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SE RESUELVE:

ARTICULO PRIMERO.- Dejar sin efecto la Resolucion R. N° 3239-2018-CU-UNFV de fecha
26.07.2018; por las razones expuestas en la parte considerativa de la presente resolucion.

ARTICULO SEGUNDO. - Ratificar la Resolucién Decanal N° 2011-2018-SA-FMHU-UNFV de
fecha 20.09.2018; en consecuencia, aprobar el Plan de Estudios 2019 de la Carrera Profesional
de Nutricion de la Facultad de Medicina “Hipdlito Unanue” de esta Casa de Estudios Superiores,
el mismo que contiene: los objetivbs,;;aca:__émic, s, perfil del Ingresante y del graduado, cuadro
de distribucion de asignaturas, denominacion del-Grado Académico, Titulo Profesional y
alla curricular; el mismo que en trece (13) folios,

modalidad, tabla de equivalenciasy irricular;’ e
debidamente sellados y rubricados por.el:S retario,General (e) forman parte de la presente

resolucion.
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6n a la Oficina Central de Registros

ARTICULO TERCERO.- Remitirf!‘a;\ res on
nte codificacion de asignaturas.

Académicos y Centro de Cémputoj ar.

P «é’ ARTICULO CUARTO.- Los Vicerrectorados: A
Zonroaps Medicina “Hipdlito Unanue”, asi como:las.Oficinas:

%Central de Registros Académico8\ '
R oo §ecretaria General, dictaran Igs |
Z Resolucién.
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FACULTAD DE MEDICINA HIPOLITO UNANUE
ESCUELA PROFESIONAL DE NUTRICION

PLAN DE ESTUDIOS DE LA CARRERA PROFESIONAL DE
NUTRICION

MODALIDAD: PRESENCIAL

Fecha de actualizacion:

OCTUBRE 2018




L OBJETIVOS ACADEMICOS

a) Establecer diagnéstico, tratamiento dietético - dietoterapéutico y monitoreo
nutricional del individuo en las diferentes etapas de la vida acorde con las
necesidades econdmicas, culturales, sociales, deportivas, fisiolégicas o
patolégicas.

b) Liderar el diagnéstico, planificacién, ejecucion y evaluacién de programas,
proyectos y actividades de caracter alimentario nutricional a nivel local,
regional o nacional, respetando las politicas de estado vigentes.

c) Gestionar proyectos de investigacion cientifica orientados a la solucién de
problemas alimentarios — nutricionales, segln lineas de investigacion y
protocolos establecidos.

d) Gestionar procesos y servicios de alimentacion en los establecimientos de
salud segun el nivel y otros escenarios respetando las normas legales
vigentes.

e) Conducir procesos de consejeria y formacién de la persona, familia y
comunidad en el campo alimentario-nutricional, aplicando los métodos y
procedimientos pedagdgicos.

Il. PERFIL DEL INGRESANTE Y DEL GRADUADO

2.1 Perfil del Ingresante

El estudiante que aspira a estudiar una carrera profesional en la UNFV es
producto de la Educacion Basica liderada por el Ministerio de Educacién, por
lo que se asume que ha desarrollado un conjunto de capacidades en las
dimensiones cognitiva, afectiva y procedimental.

Dimension Actitudinal

e Muestra actitud y motivacion necesaria para el estudio de nivel universitario.

* Asume principios éticos y morales desenvolverse en la universidad y vivir en
sociedad.

» Evidencia identidad personal — social y respeto por los derechos de las
personas y el medio ambiente.
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Dimension Cognoscitiva

e Comprende, analiza y evalla informacién obtenida de textos escritos e
imagenes, tomando en consideracion el contexto o situacién en los que
fueron producidos.

* Redacta textos con una estructura légica y organizada (introduccion,
desarrollo y cierre), utilizando oraciones con un vocabulario preciso, con
respeto de la normativa gramatical y ortografica.

» Reconoce la diversidad geografica, natural y humana, como potencial para
el desarrollo el Pert, considerando el contexto mundial.

e Utiliza las matematicas para solucionar problemas académicos y de la vida

cotidiana, en grados distintos de acuerdo con la especialidad a la que sea

admitido. TSN
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e Gestiona su aprendizaje empleando métodos y habitos de estudio ordenados
y constantes, y motivado por la curiosidad intelectual y los deseos de aprender
mas.

e Participa en trabajos grupales y valora su importancia.

» Respeta las normas de convivencia entre personas, deberes y derechos como
integrante de la sociedad.

e Valora la importancia del desarrollo integral de la persona.

Dimension Procedimental

 Utiliza las TIC en su desarrollo personal y académico, con sentido critico y
productivo.

* Identifica problemas sociales y plantea alternativas de solucion.

» Resuelve problemas matematicos basicos, con razonamiento légico.

e Interpreta informacién relevante de ciencia, tecnologia y ambiente.

2.2 Perfil del Graduado

Al término de su formaciéon los graduados acreditaran las siguientes
competencias:

Competencias Genéricas

e Construye su proyecto ético de vida, que les permita tomar decisiones
esenciales en su desarrollo como personas racionales y con alto control
emocional.

* Refuerza la autonomia y decisién de su identidad cultural, patrimonial,
tecnologica, universitaria, que le permita convivir en sociedad y actuar en
escenarios de incertidumbre, con visién intercultural.

* Aplica el andlisis y la sintesis, la induccién y la deduccién, y el enfoque
sistémico, entre otros, como estrategias generales de construccion del
conocimiento.

e Gestiona su conocimiento con pensamiento divergente y critico, que le
permita crear y aportar ideas para la solucién de problemas, en diferentes
contextos de la realidad.

» Valoray preserva el medio ambiente, que se exprese en la participacion activa
en campanas ecoldgicas, ferias, entre otras.

e Comprende y valora las manifestaciones materiales, espirituales, ideoldgicas,
politicas y costumbristas, como expresion de la diversidad cultural de nuestra
sociedad, base de la peruanidad, tomando en consideracién el caracter
pluricultural y multilingte de la sociedad peruana.

» Generaideas y trabaja en la creacion de productos o servicios que la sociedad
debe necesitar y poner al alcance de la sociedad servicios profesionales que
lograréd la apertura de centros de trabajos ofreciendo asi de esta forma
puestos laborales.

e Trabaja de manera colaborativa y utiliza adecuadamente las herramientas
tecnoldgicas emergentes, en su desempefio académico.




Competencias Especificas

» Establece diagndstico, tratamiento dietético - dietoterapéutico y monitoreo
nutricional del individuo en las diferentes etapas de la vida acorde con las
necesidades econdmicas, culturales, sociales, deportivas, fisioldégicas o
patoldgicas.

e Lidera el diagnéstico, planificacion, ejecucién y evaluacién de programas,
proyectos y actividades de caracter alimentario nutricional a nivel local,
regional o nacional, respetando las politicas de estado vigentes.

e Gestiona proyectos de investigacion cientifica orientados a la solucién de
problemas alimentarios — nutricionales, segln lineas de investigacion y
protocolos establecidos.

e Gestiona procesos y servicios de alimentacién en los establecimientos de
salud segun el nivel y otros escenarios respetando las normas legales
vigentes.

e Conduce procesos de consejeria y formacion de la persona, familia y
comunidad en el campo alimentario-nutricional, aplicando los métodos y
procedimientos pedagogicos.

. CUADRO DE DISTRIBUCION DE ASIGNATURAS

PRIMER SEMESTRE
: TIPODE | TIPODE N° ASIGNATURA
No. | CODIGO ASIGNATURAS CURSO | ESTUDIOS HT | HP | CRED. | THT | THP | THA REQUISITO
1 Inglés | Obligatorio |  General 0|2 1 0|32 32 -
2 Taller de Expresion Oraly | pjoatorio | General |0 | 4| 2 | 0 | 64 | 64 -
Escrita
Estrategias de Aprendizaje . .
3 Universitario Obligatorio |  General 112 2 16 | 32 | 48 -
4 Razonamiento Matematico Obligatorio |  General 2|2 3 32 | 32 | 64 -
5 Pensamiento Filosofico Obligatorio |  General 112 2 16 | 32 | 48 -
6 gctlwdgdes Soligralesy Obligatorio |  General 02 1 0 |32] 32 -
eportivas
7 Quimica Inorganica Obligatorio | Especifico | 2 | 2 3 32 | 32 | 64 -
P - . ; De '
8 Ciencias de la Nutricion Obligatorio Especialidad 2|2 3 32| 32 | 64 -
Antropologia Socio Cultural de : ; ;
9 l la Alimentacién Obligatorio | Especifico | 2 | 4 4 32| 64 | 96 -
10122 | 21 |160| 352 | 512




SEGUNDO SEMESTRE

TIPODE | TIPO DE N° ASIGNATURA
No. ASIGNATURAS CURSO | ESTUDIOS THT | THP | THA REQUISITO
Globalizacion y Realidad . :
10 Hicon] Obligatorio |  General 32 | 32 | 64 -
Metodologia de la ' .
11 Investigacion Cientifica Obligatorio |  General 32 | 32 | 64 3
Taller de Liderazgo y . .
12 Responsabilidad Social Obligatorio |  General 16 | 32 | 48 2
13 Biologia Obligatorio |  General 32 | 32 | 64 -
14 Inglés Il Obligatorio |  General 0|32 32 1
15 Histologia Obligatorio | Especifico 32 | 32 | 64 -
16 Anatomia Obligatorio | Especifico 32 | 32 | 64 -
17 Quimica Organica Obligatorio | Especifico 32 | 32 | 64 7
TOTAL 208 | 256 | 464
TERCER SEMESTRE
TIPODE | TIPODE N° ASIGNATURA
No. ASIGNATURAS CURSO | ESTUDIOS THT | THP | THA REQUISITO
Bioética en el Ejercicio . .
18 Profesional Obligatorio |  General 3 32 | 32 | 64 -
19 Desarrollo Personal Obligatorio |  General 3 32 | 32 | 64 12
20 Medio Ambiente y Salud Obligatorio |  General 3 32 | 32 | 64 13
21 Innovacion y Emprendimiento | Obligatorio |  General 3 32 | 32 | 64 12
22 Inglés Il Obligatorio |  General 1 0 |32] 32 14
23 Bioquimica Nutricional Obligatorio | Especifico 4 32 | 64 | 96 17
24 Fisiologia Obligatorio | Especifico 4 32 | 64 | 96 13,15, 16
TOTAL 192 | 288 | 480
CUARTO SEMESTRE
TIPODE | TIPO DE N° ASIGNATURA
No. ASIGNATURAS CURSO | ESTUDIOS THT | THP | THA REQUISITO
25 Fisiopatologia Nutricional Obligatorio | Especifico 4 32 | 64 | 96 24
Seleccion y Preparacion de los ; : De
26 Alimentos Cligatario Especialidad 6 82 | 9 | 128 i
27 Bioquimica de los Alimentos | Obligatorio | Especifico 2 32 | 32 | 64 23
28 Microbiologia y Parasitologia | Obligatorio | Especifico 2 32 | 32 | 64 13
29 Mercadeo Social en Nutricion | Obligatorio | Especifico 2 16 | 32 | 48 1
30 Estadistica Obligatorio | Especifico 2 16 | 32 | 48 4
Crecimiento y Desarrollo en . . y
\utricion Obligatorio | Especifico 2 32 | 32 | 64 24
2 TOTAL 192 | 320 | 512
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QUINTO SEMESTRE

: TIPODE | TIPO DE N° ASIGNATURA
No. | CODIGO ASIGNATURAS CURSO | ESTUDIOS HT | HP | CRED. | THT | THP | THA REQUISITO
Evaluacion Nutricional de : ; De
32 Gestante, Nifio y Adolescente Chligatorio Especialidad 2| 4 4 92 | 64 | 98 5,
, ) . De
33 Bromatologia Obligatorio Especialidad 2|4 4 32 | 64 | 96 27,28
. . . De
34 Dietética Obligatorio Especialidad 214 4 32 | 64 | 96 26
Educacion Alimentaria y . ; De
35 Nutricional Obligatorio Especialidad 2|4 4 32 | 64 | 96 29
36 Epidemiologia Nutricional Obligatorio | Especifico 32 | 32 | 64 -
37 Higiene de los Alimentos Obligatorio | Especifico 32 | 32 | 64 28
TOTAL 12120 | 22 |192 | 320 | 512
SEXTO SEMESTRE
- TIPODE | TIPODE N° ASIGNATURA
No. | CODIGO ASIGNATURAS CURSO | ESTUDIOS HT | HP | CRED. | THT | THP | THA REQUISITO
38 Investigacion en Nutricion | Obligatorio D_e. 2|4 4 32 | 64 | 96 11,30
Especialidad
i ; . . De
39 Nutricién y Ecologia Obligatorio Especialidad 2|2 3 32 | 32 | 64 20
Evaluacion Nutricional del ; . De
wl Adulto y Adulto Mayor whligalara Especialidad 2|4 i sl Bl B
41 Nutricion Comunitaria Obligatorio D.e. 2|4 4 32 | 64 | 96 35
Especialidad
Interacciones Farmaco - ; ; De
42 Riffierits Obligatorio Especialidad 2|2 3 32 | 32 | 64 25
43 Control Sanitario de Alimentos | Obligatorio D.e. 2|4 4 32 | 64 | 96 33,37
Especialidad
TOTAL 112120 22 |192 320 | 512
SEPTIMO SEMESTRE
5 TIPODE | TIPODE N° ASIGNATURA
No. | CODIGO ASIGNATURAS CURSO | ESTUDIOS HT | HP | CRED. | THT | THP | THA REQUISITO
44 Investigacion en Nutricion Il Obligatorio D.e. 2|2 3 32 | 32 | 64 38
Especialidad
45 Gostion de Recursos Obligatorio | Especifico | 2 | 2| 3 |32 |32 | 64
umanos
Nutricion Clinica y Dietoterapia . . De
46 del Adulto Obligatorio Especialidad 3|6 6 48 | 96 | 144 40, 42
Nutricion en la Actividad Fisica . .| De
47 y Deporte Obligatorio Especialidad 114 3 16 | 64 | 80 32,34, 40
- . : De
48 Soporte Nutricional Obligatorio Especialidad 114 3 16 | 64 | 80 40,42
Organizacion y Gestion de . . De
- / Servicios de Alimentacion Obligatoric Especialidad 2|4 4 32 | 8 | o -




OCTAVO SEMESTRE

: TIPODE | TIPODE N° ASIGNATURA
No. | CODIGO ASIGNATURAS CURSO | ESTUDIOS HT | HP | CRED. | THT | THP | THA REQUISITO
50 Taller de Tesis en Nutricion Obligatorio D.e. 2|2 3 32| 32 | 64 44
Especialidad
51 Avances en Nutricion Obligatorio D_e_ 2|4 4 32 | 64 | 96 44
Especialidad
Nutricion Clinica y Dietoterapia . ; De
52 del Nifio Obligatorio Especialidad 3|6 6 48 | 96 | 144 46, 48
Nutricion Clinica y Dietoterapia . . De
53 del Adulto Mayor Obligatorio Especialidad 214 4 32 | 64 | 96 46, 48
54 Nutricion en Salud Publica Obligatorio D'e' 2|4 4 32 | 64 | 96 36, 41
Especialidad
TOTAL 11120 21 | 176 | 320 | 496
NOVENO SEMESTRE
- TIPODE | TIPODE N° ASIGNATURA
No. | CODIGO ASIGNATURAS CURSO | ESTUDIOS HT | HP | CRED. | THT | THP | THA REQUISITO
L, ; s De *
55 Internado en Nutricién | Obligatorio Especialidad 0 36| 18 0 | 576 | 576
TOTAL 0|36 | 18 0 | 576 | 576
* Se requiere haber aprobado todas las asignaturas anteriores
DECIMO SEMESTRE
: TIPODE | TIPODE N° ASIGNATURA
No. | CODIGO ASIGNATURAS CURSO | ESTUDIOS HT | HP | CRED. | THT | THP | THA REQUISITO
- . . De
56 Internado en Nutricion Il Obligatorio Especialidad 0 (36| 18 0 | 576 | 576 55
TOTAL 0

RESUMEN




RESUMEN

~ ASIGNATURAS . _cREDTOS
OBLIGATORIOS ELECTIVOS OBLIGATORIOS ELECTIVOS
56 0 208 0
TOTAL ASIGNATURAS TOTAL CREDITOS
56 208

TOTAL HORAS CARRERA PROFESIONAL

TOTAL HT TOTAL HP TOTAL HORAS ACADEMICAS
1488 3680 5168

IV. DENOMINACION DE LA CARRERA PROFESIONAL, GRADO, TiTULO
PROFESIONAL Y MODALIDAD

Carrera Profesional: Nutriciéon
Grado Académico : Bachiller en Nutricién
Titulo : Licenciado en Nutricidon

: Presencial

DECANO

N e I
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