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I. OBJETIVOS ACADÉMICOS 
 

a) Establecer diagnóstico, tratamiento dietético - dietoterapéutico y monitoreo 

nutricional del individuo en las diferentes etapas de la vida acorde con las 

necesidades económicas, culturales, sociales, deportivas, fisiológicas o 

patológicas. 

b) Liderar el diagnóstico, planificación, ejecución y evaluación de programas, 

proyectos y actividades de carácter alimentario nutricional a nivel local, 

regional o nacional, respetando las políticas de estado vigentes. 

c) Gestionar proyectos de investigación científica orientados a la solución de 

problemas alimentarios – nutricionales, según líneas de investigación y 

protocolos establecidos. 

d) Gestionar procesos y servicios de alimentación en los establecimientos de 

salud según el nivel y otros escenarios respetando las normas legales 

vigentes. 

e) Conducir procesos de consejería y formación de la persona, familia y 

comunidad en el campo alimentario-nutricional, aplicando los métodos y 

procedimientos pedagógicos. 

 

 

II. PERFIL DEL INGRESANTE Y DEL GRADUADO 

 
2.1 Perfil del Ingresante 

  
El estudiante que aspira a estudiar una carrera profesional en la UNFV es 
producto de la Educación Básica liderada por el Ministerio de Educación, por 
lo que se asume que ha desarrollado un conjunto de capacidades en las 
dimensiones cognitiva, afectiva y procedimental. 

 
Dimensión Actitudinal  

 Muestra actitud y motivación necesaria para el estudio de nivel universitario.  

 Asume principios éticos y morales desenvolverse en la universidad y vivir en 
sociedad.  

 Evidencia identidad personal – social y respeto por los derechos de las 
personas y el medio ambiente.  

 
Dimensión Cognoscitiva  

 Comprende, analiza y evalúa información obtenida de textos escritos e 
imágenes, tomando en consideración el contexto o situación en los que 
fueron producidos.  

 Redacta textos con una estructura lógica y organizada (introducción, 
desarrollo y cierre), utilizando oraciones con un vocabulario preciso, con 
respeto de la normativa gramatical y ortográfica.  

 Reconoce la diversidad geográfica, natural y humana, como potencial para 
el desarrollo el Perú, considerando el contexto mundial.  

 Utiliza las matemáticas para solucionar problemas académicos y de la vida 
cotidiana, en grados distintos de acuerdo con la especialidad a la que sea 
admitido.  



 Gestiona su aprendizaje empleando métodos y hábitos de estudio ordenados 
y constantes, y motivado por la curiosidad intelectual y los deseos de aprender 
más.  

 Participa en trabajos grupales y valora su importancia.  

 Respeta las normas de convivencia entre personas, deberes y derechos como 
integrante de la sociedad. 

 Valora la importancia del desarrollo integral de la persona.  
 

Dimensión Procedimental  

 Utiliza las TIC en su desarrollo personal y académico, con sentido crítico y 
productivo.  

 Identifica problemas sociales y plantea alternativas de solución.  

 Resuelve problemas matemáticos básicos, con razonamiento lógico.  

 Interpreta información relevante de ciencia, tecnología y ambiente.  
 
 

2.2 Perfil del Graduado 
 
Al término de su formación los graduados acreditarán las siguientes 
competencias: 

 
Competencias Genéricas  

 Construye su proyecto ético de vida, que les permita tomar decisiones 

esenciales en su desarrollo como personas racionales y con alto control 

emocional. 

 Refuerza la autonomía y decisión de su identidad cultural, patrimonial, 

tecnológica, universitaria, que le permita convivir en sociedad y actuar en 

escenarios de incertidumbre, con visión intercultural. 

 Aplica el análisis y la síntesis, la inducción y la deducción, y el enfoque 

sistémico, entre otros, como estrategias generales de construcción del 

conocimiento. 

 Gestiona su conocimiento con pensamiento divergente y crítico, que le 

permita crear y aportar ideas para la solución de problemas, en diferentes 

contextos de la realidad. 

 Valora y preserva el medio ambiente, que se exprese en la participación activa 

en campañas ecológicas, ferias, entre otras. 

 Comprende y valora las manifestaciones materiales, espirituales, ideológicas, 

políticas y costumbristas, como expresión de la diversidad cultural de nuestra 

sociedad, base de la peruanidad, tomando en consideración el carácter 

pluricultural y multilingüe de la sociedad peruana. 

 Genera ideas y trabaja en la creación de productos o servicios que la sociedad 

debe necesitar y poner al alcance de la sociedad servicios profesionales que 

logrará la apertura de centros de trabajos ofreciendo así de esta forma 

puestos laborales. 

 Trabaja de manera colaborativa y utiliza adecuadamente las herramientas 
tecnológicas emergentes, en su desempeño académico. 
 

 

 

 



Competencias Específicas 

 Establece diagnóstico, tratamiento dietético - dietoterapéutico y monitoreo 

nutricional del individuo en las diferentes etapas de la vida acorde con las 

necesidades económicas, culturales, sociales, deportivas, fisiológicas o 

patológicas. 

 Lidera el diagnóstico, planificación, ejecución y evaluación de programas, 

proyectos y actividades de carácter alimentario nutricional a nivel local, 

regional o nacional, respetando las políticas de estado vigentes. 

 Gestiona proyectos de investigación científica orientados a la solución de 

problemas alimentarios – nutricionales, según líneas de investigación y 

protocolos establecidos. 

 Gestiona procesos y servicios de alimentación en los establecimientos de 

salud según el nivel y otros escenarios respetando las normas legales 

vigentes. 

 Conduce procesos de consejería y formación de la persona, familia y 

comunidad en el campo alimentario-nutricional, aplicando los métodos y 

procedimientos pedagógicos. 

 

III. CUADRO DE DISTRIBUCIÓN DE ASIGNATURAS 

 

PRIMER SEMESTRE 

No. CÓDIGO ASIGNATURAS 
TIPO DE 
CURSO 

TIPO DE 
ESTUDIOS 

HT HP CRED. THT THP THA 
N° ASIGNATURA 

REQUISITO 

1   Inglés I Obligatorio General 0 2 1 0 32 32 -- 

2   
Taller de Expresión Oral y 
Escrita 

Obligatorio General 0 4 2 0 64 64 -- 

3   
Estrategias de Aprendizaje 
Universitario 

Obligatorio General 1 2 2 16 32 48 -- 

4   Razonamiento Matemático Obligatorio General 2 2 3 32 32 64 -- 

5   Pensamiento Filosófico Obligatorio General 1 2 2 16 32 48 -- 

6   
Actividades Culturales y 
Deportivas 

Obligatorio General 0 2 1 0 32 32 -- 

7   Química Inorgánica Obligatorio Específico 2 2 3 32 32 64 -- 

8   Ciencias de la Nutrición Obligatorio 
De 

Especialidad 
2 2 3 32 32 64 -- 

9   
Antropología Socio Cultural de 
la Alimentación 

Obligatorio Específico 2 4 4 32 64 96 -- 

    TOTAL     10 22 21 160 352 512   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

           



SEGUNDO SEMESTRE 

No. CÓDIGO ASIGNATURAS 
TIPO DE 
CURSO 

TIPO DE 
ESTUDIOS 

HT HP CRED. THT THP THA 
N° ASIGNATURA 

REQUISITO 

10   
Globalización y Realidad 
Nacional 

Obligatorio General 2 2 3 32 32 64 -- 

11   
Metodología de la 
Investigación Científica 

Obligatorio General 2 2 3 32 32 64 3 

12   
Taller de Liderazgo y 
Responsabilidad Social 

Obligatorio General 1 2 2 16 32 48 2 

13   Biología Obligatorio General 2 2 3 32 32 64 -- 

14   Inglés II Obligatorio General 0 2 1 0 32 32 1 

15   Histología Obligatorio Específico 2 2 3 32 32 64 -- 

16   Anatomía Obligatorio Específico 2 2 3 32 32 64 -- 

17   Química Orgánica Obligatorio Específico 2 2 3 32 32 64 7 

    TOTAL     13 16 21 208 256 464   

  

 

 

          

TERCER SEMESTRE 

No. CÓDIGO ASIGNATURAS 
TIPO DE 
CURSO 

TIPO DE 
ESTUDIOS 

HT HP CRED. THT THP THA 
N° ASIGNATURA 

REQUISITO 

18   
Bioética en el Ejercicio 
Profesional 

Obligatorio General 2 2 3 32 32 64 -- 

19   Desarrollo Personal Obligatorio General 2 2 3 32 32 64 12 

20   Medio Ambiente y Salud Obligatorio General 2 2 3 32 32 64 13 

21   Innovación y Emprendimiento Obligatorio General 2 2 3 32 32 64 12 

22   Inglés III Obligatorio General 0 2 1 0 32 32 14 

23   Bioquímica Nutricional Obligatorio Específico 2 4 4 32 64 96 17 

24   Fisiología Obligatorio Específico 2 4 4 32 64 96 13, 15, 16 

    TOTAL     12 18 21 192 288 480   

 

 

 

           

CUARTO SEMESTRE 

No. CÓDIGO ASIGNATURAS 
TIPO DE 
CURSO 

TIPO DE 
ESTUDIOS 

HT HP CRED. THT THP THA 
N° ASIGNATURA 

REQUISITO 

25   Fisiopatología Nutricional Obligatorio Específico 2 4 4 32 64 96 24 

26   
Selección y Preparación de los 
Alimentos 

Obligatorio 
De 

Especialidad 
2 6 5 32 96 128 - 

27   Bioquímica de los Alimentos Obligatorio Específico 2 2 3 32 32 64 23 

28   Microbiología y Parasitología  Obligatorio Específico 2 2 3 32 32 64 13 

29   Mercadeo Social en Nutrición Obligatorio Específico 1 2 2 16 32 48 11 

30   Estadística Obligatorio Específico 1 2 2 16 32 48 4 

31   
Crecimiento y Desarrollo en 
Nutrición 

Obligatorio Específico 2 2 3 32 32 64 24 

    TOTAL     12 20 22 192 320 512   

 

 

 

 

 

           



QUINTO SEMESTRE 

No. CÓDIGO ASIGNATURAS 
TIPO DE 
CURSO 

TIPO DE 
ESTUDIOS 

HT HP CRED. THT THP THA 
N° ASIGNATURA 

REQUISITO 

32   
Evaluación Nutricional de 
Gestante, Niño y Adolescente 

Obligatorio 
De 

Especialidad 
2 4 4 32 64 96 25, 31 

33   Bromatología Obligatorio 
De 

Especialidad 
2 4 4 32 64 96 27, 28 

34   Dietética Obligatorio 
De 

Especialidad 
2 4 4 32 64 96 26 

35   
Educación Alimentaria y 
Nutricional 

Obligatorio 
De 

Especialidad 
2 4 4 32 64 96 29 

36   Epidemiologia Nutricional Obligatorio Específico 2 2 3 32 32 64 -- 

37   Higiene de los Alimentos Obligatorio Específico 2 2 3 32 32 64 28 

    TOTAL     12 20 22 192 320 512   

 

 

 

           

SEXTO SEMESTRE 

No. CÓDIGO ASIGNATURAS 
TIPO DE 
CURSO 

TIPO DE 
ESTUDIOS 

HT HP CRED. THT THP THA 
N° ASIGNATURA 

REQUISITO 

38   Investigación en Nutrición I Obligatorio 
De 

Especialidad 
2 4 4 32 64 96 11,30 

39   Nutrición y Ecología Obligatorio 
De 

Especialidad 
2 2 3 32 32 64 20 

40   
Evaluación Nutricional del 
Adulto y Adulto Mayor 

Obligatorio 
De 

Especialidad 
2 4 4 32 64 96 32 

41   Nutrición Comunitaria Obligatorio 
De 

Especialidad 
2 4 4 32 64 96 35 

42   
Interacciones Fármaco - 
Nutriente 

Obligatorio 
De 

Especialidad 
2 2 3 32 32 64 25 

43   Control Sanitario de Alimentos Obligatorio 
De 

Especialidad 
2 4 4 32 64 96 33, 37 

    TOTAL     12 20 22 192 320 512   

 
 
 
SÉPTIMO SEMESTRE 

No. CÓDIGO ASIGNATURAS 
TIPO DE 
CURSO 

TIPO DE 
ESTUDIOS 

HT HP CRED. THT THP THA 
N° ASIGNATURA 

REQUISITO 

44   Investigación en Nutrición II Obligatorio 
De 

Especialidad 
2 2 3 32 32 64 38 

45   
Gestión de Recursos 
Humanos 

Obligatorio Específico 2 2 3 32 32 64 -- 

46   
Nutrición Clínica y Dietoterapia 
del Adulto 

Obligatorio 
De 

Especialidad 
3 6 6 48 96 144 40, 42 

47   
Nutrición en la Actividad Física 
y Deporte 

Obligatorio 
De 

Especialidad 
1 4 3 16 64 80 32, 34, 40 

48   Soporte Nutricional Obligatorio 
De 

Especialidad 
1 4 3 16 64 80 40, 42 

49   
Organización y Gestión de 
Servicios de Alimentación 

Obligatorio 
De 

Especialidad 
2 4 4 32 64 96 43 

    TOTAL     11 22 22 176 352 528   

 

 

 

 

           



OCTAVO SEMESTRE 

No. CÓDIGO ASIGNATURAS 
TIPO DE 
CURSO 

TIPO DE 
ESTUDIOS 

HT HP CRED. THT THP THA 
N° ASIGNATURA 

REQUISITO 

50   Taller de Tesis en Nutrición Obligatorio 
De 

Especialidad 
2 2 3 32 32 64 44 

51   Avances en Nutrición Obligatorio 
De 

Especialidad 
2 4 4 32 64 96 44 

52   
Nutrición Clínica y Dietoterapia 
del Niño 

Obligatorio 
De 

Especialidad 
3 6 6 48 96 144 46, 48 

53   
Nutrición Clínica y Dietoterapia 
del Adulto Mayor 

Obligatorio 
De 

Especialidad 
2 4 4 32 64 96 46, 48 

54   Nutrición en Salud Pública Obligatorio 
De 

Especialidad 
2 4 4 32 64 96 36, 41 

    TOTAL     11 20 21 176 320 496   

 

 

 

 

 

 

 

          

NOVENO SEMESTRE 

No. CÓDIGO ASIGNATURAS 
TIPO DE 
CURSO 

TIPO DE 
ESTUDIOS 

HT HP CRED. THT THP THA 
N° ASIGNATURA 

REQUISITO 

55   Internado en Nutrición I Obligatorio 
De 

Especialidad 
0  36 18 0 576 576 * 

TOTAL 0  36 18 0 576 576   

* Se requiere haber aprobado todas las asignaturas anteriores 

 

 

 

 

 

 

 

          

DÉCIMO SEMESTRE 

No. CÓDIGO ASIGNATURAS 
TIPO DE 
CURSO 

TIPO DE 
ESTUDIOS 

HT HP CRED. THT THP THA 
N° ASIGNATURA 

REQUISITO 

56   Internado en Nutrición II Obligatorio 
De 

Especialidad 
0  36 18 0 576 576 55 

    TOTAL     0  36 18 0 576 576   

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 RESUMEN 

 

 

 

 

 

 

 

TOTAL HORAS CARRERA PROFESIONAL 

TOTAL HT TOTAL HP TOTAL HORAS ACADÉMICAS 

1488 3680 5168 

 

 

IV. DENOMINACION DE LA CARRERA PROFESIONAL, GRADO, TÍTULO  

PROFESIONAL Y MODALIDAD 

 
 

     

ASIGNATURAS CRÉDITOS 

OBLIGATORIOS ELECTIVOS OBLIGATORIOS ELECTIVOS 

56 0 208 0 

TOTAL ASIGNATURAS TOTAL CRÉDITOS 

56 208 

Carrera Profesional: Nutrición 

Grado Académico  :  Bachiller en Nutrición 

Título       :  Licenciado en Nutrición 

Modalidad         :  Presencial 



V. MALLA CURRICULAR 

 

REQ. REQ. REQ. REQ. REQ. REQ. REQ.

24 25 11 38 44 * 55

31 30

CRÉDITOS: 1 CRÉDITOS: 3 CRÉDITOS: 3 CRÉDITOS: 4 CRÉDITOS: 4 CRÉDITOS: 4 CRÉDITOS: 3 CRÉDITOS: 3 CRÉDITOS: 18 CRÉDITOS: 18

REQ. REQ. REQ. REQ. REQ.

03 12 27 20 44

28

CRÉDITOS: 2 CRÉDITOS: 3 CRÉDITOS: 3 CRÉDITOS: 5 CRÉDITOS: 4 CRÉDITOS: 3 CRÉDITOS: 3 CRÉDITOS: 4

REQ. REQ. REQ. REQ. REQ. REQ. REQ.

02 13 23 26 32 40 46

42 48

CRÉDITOS: 2 CRÉDITOS: 2 CRÉDITOS: 3 CRÉDITOS: 3 CRÉDITOS: 4 CRÉDITOS: 4 CRÉDITOS: 6 CRÉDITOS: 6

REQ. REQ. REQ. REQ. REQ. REQ.

12 13 29 35 32 46

34 48

CRÉDITOS: 3 CRÉDITOS: 3 CRÉDITOS: 3 CRÉDITOS: 3 CRÉDITOS: 4 CRÉDITOS: 4 40 CRÉDITOS: 3 CRÉDITOS: 4

REQ. REQ. REQ. REQ. REQ. REQ.

01 14 11 25 40 36

42 41

CRÉDITOS: 2 CRÉDITOS: 1 CRÉDITOS: 1 CRÉDITOS: 2 CRÉDITOS: 3 CRÉDITOS: 3 CRÉDITOS: 3 CRÉDITOS: 4

REQ. REQ. REQ. REQ. REQ.

17 4 28 33 43

37

CRÉDITOS: 1 CRÉDITOS: 3 CRÉDITOS: 4 CRÉDITOS: 2 CRÉDITOS: 3 CRÉDITOS: 4 CRÉDITOS: 4

REQ. REQ.

13 24

15

CRÉDITOS: 3 CRÉDITOS: 3 16 CRÉDITOS: 4 CRÉDITOS: 3

REQ.

7

CRÉDITOS: 3 CRÉDITOS: 3

CRÉDITOS: 4

TOTAL CRÉDITOS 21 TOTAL CRÉDITOS 21 TOTAL CRÉDITOS 21 TOTAL CRÉDITOS 22 TOTAL CRÉDITOS 22 TOTAL CRÉDITOS 22 TOTAL CRÉDITOS 22 TOTAL CRÉDITOS 21 TOTAL CRÉDITOS 18 TOTAL CRÉDITOS 18

CUADRO CONSOLIDADO

TOTAL DE ASIGNATURAS TOTAL DE CRÉDITOS

ESTUDIOS ESPECÍFICOS                                                                                ESTUDIOS DE ESPECIALIDAD

AVANCES EN NUTRICIÓN

32

EVALUACIÓN NUTRICIONAL DE GESTANTE, 

NIÑO Y ADOLESCENTE

25

SELECCIÓN Y PREPARACION DE LOS 

ALIMENTOS

ANTROPOLOGÍA SOCIO CULTURAL DE LA 

ALIMENTACIÓN

40

55

INTERNADO EN NUTRICIÓN I

50

NUTRICIÓN CLÍNICA Y DIETOTERAPIA DEL 

ADULTO

EVALUACIÓN NUTRICIONAL DEL ADULTO Y 

ADULTO MAYOR

52

NUTRICIÓN CLÍNICA Y DIETOTERAPIA DEL 

NIÑO

5347

INVESTIGACIÓN EN NUTRICIÓN I

NUTRICIÓN CLINICA Y DIETOTERAPIA DEL 

ADULTO MAYOR

46

NUTRICIÓN EN LA ACTIVIDAD FÍSICA Y 

DEPORTE

NUTRICIÓN EN SALUD PÚBLICA

TALLER DE EXPRESION ORAL Y ESCRITA
METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN 

CIENTÍFICA
DESARROLLO PERSONAL

INGLÉS I

RAZONAMIENTO MATEMÁTICO BIOLOGÍA INNOVACIÓN Y EMPRENDIMIENTO

05

DÉCIMO  SEMESTRE

02 11 19 26 33 39 45 51

CUARTO SEMESTRE QUINTO SEMESTRE SEXTO SEMESTRE SÉPTIMO  SEMESTRE OCTAVO SEMESTRE NOVENO SEMESTRE

INTERNADO EN NUTRICIÓN II

56

TALLER DE TESIS EN NUTRICIÓN

ESTUDIOS GENERALES

PRIMER SEMESTRE SEGUNDO SEMESTRE

01 10

GLOBALIZACIÓN Y REALIDAD NACIONAL

54

NUTRICIÓN Y ECOLOGÍA GESTIÓN DE RECURSOS HUMANOS

21 28 35 41

MEDIO AMBIENTE Y SALUD BIOQUÍMICA DE LOS ALIMENTOS DIETÉTICA

27 34

BROMATOLOGÍA

4822

20

ORGANIZACIÓN Y GESTIÓN DE SERVICIOS 

DE ALIMENTACIÓN

SOPORTE NUTRICIONAL

29 36 42

06

TERCER  SEMESTRE

44

INVESTIGACIÓN EN NUTRICIÓN IIBIOÉTICA EN EL EJERCICIO PROFESIONAL

18

FISIOPATOLOGÍA NUTRICIONAL

38

14

04 13

ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE 

UNIVERSITARIO

TALLER DE LIDERAZGO Y 

RESPONSABILIDAD SOCIAL

03 12

07 16 24 31

MICROBIOLOGÍA Y PARASITOLOGÍA EDUCACIÓN ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL NUTRICIÓN COMUNITARIA

PENSAMIENTO FILOSÓFICO INGLES II INGLÉS III MERCADEO SOCIAL EN NUTRICIÓN EPIDEMIOLOGÍA NUTRICIONAL INTERACCIONES FÁRMACO-NUTRIENTE

ACTIVIDADES CULTURALES Y DEPORTIVAS HISTOLOGÍA BIOQUÍMICA NUTRICIONAL ESTADÍSTICA HIGIENE DE LOS ALIMENTOS CONTROL SANITARIO DE ALIMENTOS

CIENCIAS DE LA NUTRICIÓN QUÍMICA ORGÁNICA

08 17

QUÍMICA INORGÁNICA ANATOMÍA FISIOLOGÍA
CRECIMIENTO Y DESARROLLO EN 

NUTRICIÓN

09

PRIMER SEMESTRE SEGUNDO SEMESTRE TERCER  SEMESTRE CUARTO SEMESTRE

ESCUELA PROFESIONAL DE NUTRICIÓN

MALLA CURRICULAR DE LA CARRERA PROFESIONAL DE NUTRICIÓN

208

OCTAVO  SEMESTRE NOVENO  SEMESTRE

15 23 30 37

DÉCIMO SEMESTRE

*Se requiere haber aprobado los ciclos anteriores.

COLOR ÍCONO ÁREA CURRICULAR

A ESTUDIOS GENERALES

B ESTUDIOS ESPECIFICOS

C ESTUDIOS DE ESPECIALIDAD

QUINTO  SEMESTRE SEXTO SEMESTRE SEPTIMO SEMESTRE

56

43 49



VI. TABLA DE EQUIVALENCIAS DE LA CARRERA PROFESIONAL DE NUTRICIÓN 

PLAN DE ESTUDIOS AÑO 2019 PLAN DE ESTUDIOS AÑO 2011 

SEMESTRE CÓDIGO ASIGNATURAS CRÉDITOS CICLO CÓDIGO ASIGNATURAS CRÉDITOS 

1   INGLÉS I 1         

1   TALLER DE EXPRESIÓN ORAL Y ESCRITA 2 1 2C0197 
COMPRENSIÓN Y PRODUCCIÓN DEL 
LENGUAJE  

4 

1   ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE UNIVERSITARIO 2         

1   RAZONAMIENTO MATEMÁTICO 3 1 3B0072 
FUNDAMENTOS DE MATEMÁTICA Y 
LÓGICA 

4 

1   PENSAMIENTO FILOSÓFICO 2         

1   ACTIVIDADES CULTURALES Y DEPORTIVAS 1         

1   QUÍMICA INORGÁNICA 3 1 4B0006 QUÍMICA INORGÁNICA  4 

1   CIENCIAS DE LA NUTRICIÓN 3 1 4E0021 
INTRODUCCIÓN A LAS CIENCIAS DE LA 
NUTRICIÓN  

2 

1   
ANTROPOLOGÍA SOCIO CULTURAL DE LA 
ALIMENTACIÓN 

4 2 2F0068 
ANTROPOLOGÍA SOCIO CULTURAL DE LA 
ALIMENTACIÓN 

3 

2   GLOBALIZACIÓN Y REALIDAD NACIONAL 3         

2   METODOLOGÍA DE LA INVESTIGACIÓN CIENTÍFICA 3         

2   
TALLER DE LIDERAZGO Y RESPONSABILIDAD 
SOCIAL 

2 2 7A0550 ORATORIA Y LIDERAZGO EN NUTRICIÓN 4 

2   BIOLOGÍA 3 1 4A0003 BIOLOGÍA CELULAR Y MOLECULAR 4 

2   INGLÉS II 1         

2   HISTOLOGÍA 3 2 AI0010 HISTOLOGÍA 3 

2   ANATOMÍA 3 2 AI0009 ANATOMÍA HUMANA 4 

2   QUÍMICA ORGÁNICA 3 2 4B0007 QUÍMICA ORGÁNICA 4 

 

 



 

PLAN DE ESTUDIOS AÑO 2019 PLAN DE ESTUDIOS AÑO 2011 

SEMESTRE CÓDIGO ASIGNATURAS CRÉDITOS CICLO CÓDIGO ASIGNATURAS CRÉDITOS 

3   BIOÉTICA EN EL EJERCICIO PROFESIONAL 3         

3   DESARROLLO PERSONAL 3         

3   MEDIO AMBIENTE Y SALUD 3         

3   INNOVACIÓN Y EMPRENDIMIENTO 3         

3   INGLÉS III 1         

3   BIOQUÍMICA NUTRICIONAL 4 3 4E0064 BIOQUÍMICA NUTRICIONAL 5 

3   FISIOLOGÍA 4 3 AI0011 FISIOLOGÍA 4 

4   FISIOPATOLOGÍA NUTRICIONAL 4 4 4E0065 FISIOPATOLOGÍA NUTRICIONAL 4 

4   SELECCIÓN Y PREPARACIÓN DE LOS ALIMENTOS 5 4 4E0026 
SELECCIÓN Y PREPARACIÓN DE LOS 
ALIMENTOS  

5 

4   BIOQUÍMICA DE LOS ALIMENTOS 3 3 4E0023 BIOQUÍMICA DE LOS ALIMENTOS 3 

4   MICROBIOLOGÍA Y PARASITOLOGÍA  3 3 A40005 MICROBIOLOGÍA Y PARASITOLOGÍA  3 

4   MERCADEO SOCIAL EN NUTRICIÓN 2 3       

4   ESTADÍSTICA 2 3 
5B0123 ESTADÍSTICA DESCRIPTIVA NUTRICIONAL 3 

5B0124 ESTADÍSTICA INFERENCIAL NUTRICIONAL 2 

4   CRECIMIENTO Y DESARROLLO EN NUTRICIÓN 3 5 4E0070 
CRECIMIENTO Y DESARROLLO EN 
NUTRICIÓN  

3 

 

 

 

 

 



PLAN DE ESTUDIOS AÑO 2019 PLAN DE ESTUDIOS AÑO 2011 

SEMESTRE CÓDIGO ASIGNATURAS CRÉDITOS CICLO CÓDIGO ASIGNATURAS CRÉDITOS 

5   
EVALUACIÓN NUTRICIONAL DE GESTANTE, NIÑO Y 
ADOLESCENTE 

4 5 4E0068 
EVALUACIÓN NUTRICIONAL DE GESTANTE, 
NIÑO Y ADOLESCENTE 

4 

5   BROMATOLOGÍA 4 5 4J0040 BROMATOLOGÍA 4 

5   DIETÉTICA  4 5 4E0067 DIETÉTICA 4 

5   EDUCACIÓN ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL 4 5 4E0069 EDUCACIÓN ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL 3 

5   EPIDEMIOLOGIA NUTRICIONAL 3 4 4E0066 EPIDEMIOLOGIA NUTRICIONAL 3 

5   HIGIENE DE LOS ALIMENTOS 3 4 4E0027 HIGIENE DE LOS ALIMENTOS 3 

6   INVESTIGACIÓN EN NUTRICIÓN I 4 6 4E0040 
INVESTIGACIÓN EN ALIMENTACIÓN Y 
NUTRICIÓN 

4 

6   NUTRICIÓN Y ECOLOGÍA 3 4 4E0062 NUTRICIÓN Y ECOLOGÍA 3 

6   
EVALUACIÓN NUTRICIONAL DEL ADULTO Y 
ADULTO MAYOR 

4 6 4E0071 
EVALUACIÓN NUTRICIONAL DEL ADULTO Y 
ADULTO MAYOR 

4 

6   NUTRICIÓN COMUNITARIA 4 6 4E0009 NUTRICIÓN COMUNITARIA 3 

6   INTERACCIONES FÁRMACO-NUTRIENTE 3 6 4E0072 INTERACCIONES FÁRMACO -NUTRIENTE 3 

6   CONTROL SANITARIO DE ALIMENTOS 4 6 4E0073 CONTROL SANITARIO DE ALIMENTOS 4 

 

 

 

 

 

 

 



 

PLAN DE ESTUDIOS AÑO 2019 PLAN DE ESTUDIOS AÑO 2011 

SEMESTRE CÓDIGO ASIGNATURAS CRÉDITOS CICLO CÓDIGO ASIGNATURAS CRÉDITOS 

7   INVESTIGACIÓN EN NUTRICIÓN II 3 7 HC0186 SEMINARIO DE TESIS I  2 

7   GESTIÓN DE RECURSOS HUMANOS 3         

7   NUTRICIÓN CLÍNICA Y DIETOTERAPIA DEL ADULTO 6 7 4E0035 
NUTRICIÓN CLÍNICA Y DIETOTERAPIA DEL 
ADULTO 

6 

7   NUTRICIÓN EN LA ACTIVIDAD FÍSICA Y DEPORTE 3 8 4E0080 NUTRICIÓN, DEPORTE Y ACTIVIDAD FÍSICA  3 

7   SOPORTE NUTRICIONAL 3 7 4E0076 SOPORTE NUTRICIONAL 2 

7   
ORGANIZACIÓN Y GESTIÓN DE SERVICIOS DE 
ALIMENTACIÓN 

4 7 4E0075 
ORGANIZACIÓN Y GESTIÓN DE SERVICIOS 
DE ALIMENTACIÓN 

4 

8   TALLER DE TESIS EN NUTRICIÓN 3 8 HC0286 SEMINARIO DE TESIS II 2 

8   AVANCES EN NUTRICIÓN 4 8 4E0037 AVANCES EN NUTRICIÓN 4 

8   NUTRICIÓN CLÍNICA Y DIETOTERAPIA DEL NIÑO 6 8 4E0038 
NUTRICIÓN CLÍNICA Y DIETOTERAPIA DEL 
NIÑO 

6 

8   
NUTRICIÓN CLÍNICA Y DIETOTERAPIA DEL ADULTO 
MAYOR 

4 8       

8   NUTRICIÓN EN SALUD PÚBLICA 4 8 4E0074 NUTRICIÓN EN SALUD PÚBLICA 4 

9   INTERNADO EN NUTRICIÓN I 18 9 
GA0142 INTERNADO EN NUTRICIÓN  42 

10   INTERNADO EN NUTRICIÓN II 18 10 

 


