
 

 

 
1 

 

 

FACULTAD DE EDUCACIÓN  

ESCUELA PROFESIONAL DE EDUCACIÓN FÍSICA 

 

PLAN DE ESTUDIO DE LA CARRERA 

PROFESIONAL DE EDUCACIÓN FÍSICA 

 

MODALIDAD: PRESENCIAL 

 

 

 

 

Fecha de actualización: 

OCTUBRE 2018 

 

 

 

 

 



 

 

 
2 

I. OBJETIVOS ACADÉMICOS 

 Identificar los procesos de desarrollo socio-motriz de la persona humana para 

la formación de habilidades y destrezas útiles para su realización plena en las 

actividades laborales de su medio.  

 Desarrollar habilidades y destrezas con sustento científico y tecnológico para 

la enseñanza, planificación y evaluación de la educación física y 

entrenamiento deportivo.  

 Promover la educación física y el deporte social y competitivo en las 

instituciones estatales y en la comunidad en general.   

 Gestionar, organizar, dirigir y evaluar instituciones y empresas deportivas y 

recreativas públicas y privadas en los ámbitos local, regional y nacional.  

 Desarrollar proyectos de investigación en el campo de la educación física y 

ciencias del deporte.  

 

II. PERFIL DEL INGRESANTE Y DEL GRADUADO 

 

2.1.  Perfil del Ingresante: 

Los postulantes a la Escuela Profesional de Educación Física, acorde con los 

contenidos del Currículo Nacional del Ministerio de Educación, han asumido 

un conjunto de capacidades y dimensiones cognitivas, afectivas y 

procedimentales, para ello deberán demostrar los siguientes requisitos: 

 

Dimensión Cognoscitiva 

 Sabe comunicarse, procesa la lógica y matemáticas, conoce la biología 

humana y tiene afición para la investigación y manejo de tecnologías de 

informática. 

 

Dimensión Actitudinal 

 Goza de buena salud física y mental y demuestra coordinación y destrezas 

motrices, orientación espacial y habilidades deportivas. 

 Demuestra liderazgo, responsabilidad y emprendimiento en acciones 

relacionadas con la educación física y deportes. 

 

Dimensión Procedimental 

 Domina procesos de informática elemental y desarrolla técnicas de 

comunicación virtual. 

 Organiza y dirige eventos deportivos locales y participa solidariamente en 

los mismos identificando las reglas básicas de los diferentes deportes. 

 Procesa datos estadísticos relacionados con los resultados de programas 

y eventos deportivos.   
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2.2. Perfil del Graduado:  

Al concluir sus estudios el graduado deberá identificar los contenidos de las 

ciencias que sustentan la educación física y el deporte; comprende los 

procesos de enseñanza – aprendizaje y conoce los fundamentos teóricos de 

la Educación Física y Entrenamiento Deportivo. Dentro de este marco: 

 Desarrolla habilidades y destrezas metodológicas de enseñanza, 

aplicando variadas técnicas e instrumentos de enseñanza aprendizaje y  

procesos de planificación y evaluación de la Educación Física y 

Entrenamiento Deportivo. 

 Administra y desarrolla actividades físicas, recreativas y deportivas en 

diversas Instituciones deportivas del país.  

 Promueve y desarrolla proyectos de investigación científica, en búsqueda 

de nuevos conocimientos y una mejor calidad de vida de la comunidad 

mediante la práctica de actividades físicas y deportivas.  

 

Competencias Genéricas 

 Investiga, Identifica y expone las ciencias que fundamentan el desarrollo 

socio-psico-motriz de la Educación Física y el Deporte.  

 Desarrolla procesos pedagógicos modernos para la enseñanza de la 

Educación Física y Deportes en su medio social promoviendo una mejor 

calidad de vida.  

 Elabora y administra proyectos de promoción de la Educación Física y 

deportes en instituciones empresariales de naturaleza deportiva y 

desarrolla Proyectos de Investigación en el campo de la Educación Física y 

Deportes. 

 

Competencias específicas 

 Aplica en su medio sociocultural los fundamentos científicos de la 

Educación Física y Entrenamiento Deportivo.  

 Desarrolla procesos metodológicos de enseñanza – aprendizaje de 

habilidades y destrezas, en la conducción de las actividades lúdicas, físicas 

y deportivas en el medio educativo, utilizando técnicas e instrumentos 

visuales, prácticos e informáticos para facilitar el aprendizaje de los 

alumnos.  

 Desarrolla proyectos de promoción de la Educación Física y deportes en 

instituciones empresariales deportivas y recreativas.  

 Desarrolla Proyectos de Investigación en el campo de la Educación Física y 

Deportes.  
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III. CUADRO DE DISTRIBUCIÓN DE ASIGNATURAS  

 
PRIMER SEMESTRE 

N° CÓD. ASIGNATURA 
TIPO DE 
CURSO 

TIPO DE 
ESTUDIOS 

HT HP CRED THT THP THA 

N° 
ASIGNATURA 

REQUISITO 

1  Inglés I Obligatorio General 0 2 1 0 32 32  

2  Lenguaje  Obligatorio General 1 2 2 16 32 48  

3  
Metodología del Trabajo 
Universitario 

Obligatorio General 
2 2 3 32 32 64 

 

4  Filosofía General  Obligatorio General 1 2 2 16 32 48  

5  Matemática  Obligatorio General 2 2 3 32 32 64  

6  Sociología  Obligatorio General 2 2 3 32 32 64  

7  Natación I Obligatorio De 
Especialidad 

0 4 2 0 64 64 
 

8  Gimnasia I Obligatorio De 
Especialidad 

0 4 2 0 64 64 
 

TOTAL 8 20 18 128 320 448  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SEGUNDO SEMESTRE 

N° 
CÓD

. 
ASIGNATURA 

TIPO DE 
CURSO 

TIPO DE 
ESTUDIOS 

HT HP CRED THT THP THA 

N° 
ASIGNATURA 

REQUISITO 

9  Inglés II Obligatorio General 0 2 1 0 32 32 1 

10  
Comunicación y 
Redacción Académica 

Obligatorio General 
2 2 3 32 32 64 2 

11  Lógica Obligatorio General 2 2 3 32 32 64  

12  
Ética y Responsabilidad 
Social  

Obligatorio General 
1 2 2 16 32 48  

13  Economía  Obligatorio General 1 2 2 16 32 48  

14  Psicología General  Obligatorio Especifico 2 2 3 32 32 64  

15  Natación II Obligatorio 
De 

Especialidad 0 4 2 0 64 64 7 

16  Gimnasia II Obligatorio 
De 

Especialidad 0 4 2 0 64 64 8 

TOTAL 8 20 18 128 320 448  
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TERCER SEMESTRE 

N° 
CÓD

. 
ASIGNATURA 

TIPO DE 
CURSO 

TIPO DE 
ESTUDIOS 

HT HP CRED THT THP THA 

N° 
ASIGNATURA 

REQUISITO 

17  Inglés III Obligatorio General 0 2 1 0 32 32 9 

18  
Constitución y Derechos 
Humanos 

Obligatorio 
General 

2 2 3 32 32 64  

19  
Metodología de la 
Investigación Científica 

Obligatorio 
General 

2 2 3 32 32 64 3 

20  
Ecología y Medio 
Ambiente 

Obligatorio 
General 

2 2 3 32 32 64  

21  Proceso Histórico Peruano Obligatorio General 2 2 3 32 32 64  

22  Modelos Pedagógicos Obligatorio Especifico 2 2 3 32 32 64  

23  Atletismo  I Obligatorio 

De 

Especialidad 0 4 2 0 64 64  

24  Futbol  I Obligatorio 

De 

Especialidad 0 4 2 0 64 64  

TOTAL 10 20 20 160 320 480  

 
 
 
 
 
 
 

CUARTO SEMESTRE 

N° CÓD. ASIGNATURA 
TIPO DE 
CURSO 

TIPO DE 
ESTUDIOS 

HT HP CRED THT THP THA 

N° 
ASIGNATURA 

REQUISITO 

25  Biología General Obligatorio Especifico 2 2 3 32 32 64 20 

26  Legislación Educativa Obligatorio Especifico 2 2 3 32 32 64  

27  Epistemología Obligatorio Especifico 2 2 3 32 32 64  

28  Sociología de la Educación  Obligatorio Especifico 2 2 3 32 32 64 6 

29  
Bases Psicológicas del 
Aprendizaje 

Obligatorio Especifico 
2 2 3 32 32 64 14 

30  Filosofía de la Educación Obligatorio Especifico 2 2 3 32 32 64 4 

31  Atletismo II Obligatorio 
De 

Especialidad 0 4 2 0 64 64 23 

32  Futbol II Obligatorio 
De 

Especialidad 0 4 2 0 64 64 24 

TOTAL 12 20 22 192 320 512  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 
6 

 
 

QUINTO SEMESTRE 

N° CÓD. ASIGNATURA 
TIPO DE 
CURSO 

TIPO DE 
ESTUDIOS 

HT HP CRED THT THP THA 

N° 
ASIGNATURA 

REQUISITO 

33  
Gestión De Innovación Y 
Emprendimiento 

Obligatorio 
Especifico 

2 2 3 32 32 64  

34  Administración General Obligatorio Especifico 2 2 3 32 32 64  

35  Didáctica General Obligatorio Especifico 2 2 3 32 32 64  

36  Teoría Curricular Obligatorio Especifico 2 2 3 32 32 64  

37  Estadística General Obligatorio Especifico 2 2 3 32 32 64 5 

38  Anatomía Humana Obligatorio 
De 

Especialidad 2 2 3 32 32 64 25 

39  Básquetbol I Obligatorio 
De 

Especialidad 0 4 2 0 64 64  

40  
Electivo 1 (Certificación 
Progresiva C.P.5) 

Electivo 
De 

Especialidad 2 2 3 32 32 64  

TOTAL 14 18 23 224 288 512  

 
 
 
 
 
 

SEXTO SEMESTRE 

N° CÓD. ASIGNATURA 
TIPO DE 
CURSO 

TIPO DE 
ESTUDIOS 

HT HP CRED THT THP THA 

N° 
ASIGNATURA 

REQUISITO 

41  
Instrumentos de 
Evaluación del 
Aprendizaje 

Obligatorio 
Especifico 

2 2 3 32 32 64 35 

42  
Planificación y 
Programación Curricular 

Obligatorio Especifico 2 2 3 32 32 64 36 

43  Investigación I Obligatorio Especifico 2 2 3 32 32 64 19 

44  
Anatomía Funcional del 
Deporte 

Obligatorio 
De 

Especialidad 2 2 3 32 32 64 38 

45  
Didáctica de la Educación 
Física 

Obligatorio 
De 

Especialidad 2 2 3 32 32 64 35 

46  Básquetbol II Obligatorio 
De 

Especialidad 0 4 2 0 64 64 39 

47  Práctica Pre Profesional I Obligatorio 
De 

Especialidad 0 4 2 0 64 64  

48  
Electivo 2(Certificación 
Progresiva C.P.6) 

Electivo 
De 

Especialidad 2 2 3 32 32 64 40 

TOTAL 12 20 22 192 320 512  
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SÉPTIMO SEMESTRE 

N° CÓD. ASIGNATURA 
TIPO DE 
CURSO 

TIPO DE 
ESTUDIO 

HT HP 
CRE

D 
THT THP THA 

N° 
ASIGNATURA 

REQUISITO 

49  
Estadística Aplicada a la 
Investigación  

Obligatorio 
Especifico 

2 2 3 32 32 64 37 

50  Investigación II Obligatorio Especifico 
2 2 3 32 32 64 43 

51  
Programación Curricular 
de la Educación Física 

Obligatorio Especifico 
2 2 3 32 32 64 42 

52  
Lesiones Deportivas y 
Primeros Auxilios 

Obligatorio 
De 

Especialidad 1 2 2 16 32 48 44 

53  
Teoría del Aprendizaje y 
Desarrollo Motriz 

Obligatorio 
De 

Especialidad 1 2 2 16 32 48 29 

54  Voleibol Obligatorio 
De 

Especialidad 0 6 3 0 96 96  

55  Práctica Pre Profesional  II Obligatorio 
De 

Especialidad 0 6 3 0 96 96 47 

56  
Electivo 3(Certificación 
Progresiva C.P.7) 

Electivo 
De 

Especialidad 2 2 3 32 32 64 48 

TOTAL 10 24 22 160 384 544  

 
 
 

OCTAVO SEMESTRE 

N° CÓD. ASIGNATURA 
TIPO DE 
CURSO 

TIPO DE 
ESTUDIOS 

HT HP CRED THT THP THA 

N° 
ASIGNATURA 

REQUISITO 

57  Gestión Educativa Obligatorio Especifico 2 2 3 32 32 64 34 

58  Taller de Tesis Obligatorio Especifico 2 2 3 32 32 64 50 

59  
Biomecánica del 
Movimiento Humano 

Obligatorio 
De 

Especialidad 2 2 3 32 32 64 44 

60  
Evaluación Curricular de la 
Educación Física 

Obligatorio 
De 

Especialidad 2 2 3 32 32 64 42  

61  Educación Psicomotriz Obligatorio 
De 

Especialidad 2 2 3 32 32 64 53 

62  Fisioterapia Obligatorio 
De 

Especialidad 1 2 2 16 32 48 52 

63  Hándbol Obligatorio 
De 

Especialidad 0 4 2 0 64 64  

64  
Práctica Pre Profesional  
III 

Obligatorio 
De 

Especialidad 0 6 3 0 96 96 55 

TOTAL 11 22 22 176 352 528  
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NOVENO SEMESTRE 

N° CÓD. ASIGNATURA 
TIPO DE 
CURSO 

TIPO DE 
ESTUDIOS 

HT HP CRED THT THP THA 

N° 
ASIGNATURA 

REQUISITO 

65  
Seminario de Desarrollo de  
Proyectos Educativo Sociales  

Obligatorio 
Especifico 

2 2 3 32 32 64 
 

66  
Evaluación del Rendimiento 
Físico 

Obligatorio 
De 

Especialidad 2 2 3 32 32 64 41 

67  
Teoría y Metodología del 
Entrenamiento Deportivo 

Obligatorio 
De 

Especialidad 1 4 3 16 64 80  

68  Nutrición Deportiva Obligatorio 
De 

Especialidad 2 2 3 32 32 64  

69  
Juegos y Recreación 
Deportiva 

Obligatorio 
De 

Especialidad 1 2 2 16 32 48 54 

70  Psicología del Deporte Obligatorio 
De 

Especialidad 1 2 2 16 32 48  

71  Artes Marciales Obligatorio 
De 

Especialidad 0 4 2 0 64 64  

72  Práctica Pre Profesional IV Obligatorio 
De 

Especialidad 0 6 3 0 96 96 64 

TOTAL 9 24 21 144 384 528  

 
 
 
 
 

DÉCIMO SEMESTRE 

N° CÓD. ASIGNATURA 
TIPO DE 
CURSO 

TIPO DE 
ESTUDIOS 

HT HP CRED THT THP THA 

N° 
ASIGNATURA 

REQUISITO 

73  
Proyección Social 
Comunitaria 

Obligatorio Especifico 2 2 3 32 32 64  

74  
Administración y 
Gestión de Eventos 
Deportivos 

Obligatorio 
De 

Especialidad 2 2 3 32 32 64  

75  
Planificación del 
Entrenamiento Deportivo 

Obligatorio 
De 

Especialidad 2 2 3 32 32 64 59 

76  Kineantropometría Obligatorio 
De 

Especialidad 2 2 3 32 32 64 66 

77  
Actividades Físicas Para 
Discapacitados y Tercera 
Edad 

Obligatorio 
De 

Especialidad 2 2 3 32 32 64  

78  
Práctica Pre Profesional 
V 

Obligatorio 
De 

Especialidad 0 6 3 0 96 96 72 

TOTAL 10 16 18 160 256 416  
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ELECTIVO 1 - PARA CERTIFICACIÓN PROGRESIVA –CP5 

 
 
N° CÓD CERTIFICACIÓN ASIGNATURA HT HP CR THT THP T.A. 

N° 
ASIGNATURA 

REQUISITO  

1.1 
 
 
 

Entrenador en 
Futbol 

Fundamentos Del 
Deporte 

2 2 0.3 32 32 64 ---- 

2.1 
 
 
 

Entrenador de 
Vóleibol 

Fundamentos Del 
Deporte 

2 2 0.3 32 32 64 ---- 

3.1 
 
 

Entrenador de 
Basquetbol 

Fundamentos Del 
Deporte 

2 2 0.3 32 32 64 ---- 

4.1 
 Entrenador de 

Gimnasia 
Fundamentos Del 
Deporte 

2 2 0.3 32 32 64 ---- 

5.1 
 Entrenador de 

Atletismo 
Fundamentos Del 
Deporte 

2 2 0.3 32 32 64 ---- 

6.1 
 Entrenador de  

Natación 
Fundamentos Del 
Deporte 

2 2 0.3 32 32 64 ---- 

 
 
 

 ELECTIVO 2 -  PARA CERTIFICACIÓN PROGRESIVA –CP6 
 

 
 

 
N° CÓD CERTIFICACIÓN ASIGNATURA HT HP CR THT THP T.A. 

N° 
ASIGNATURA 

REQUISITO  

1.2 
 
 
 

Entrenador en 
Futbol 

Planificación del 
Entrenamiento 
Deportivo. 

2 2 0.3 32 32 64 1.1 

2.2 
 
 
 

Entrenador de 
Vóleibol 

Planificación del 
Entrenamiento 
Deportivo. 

2 2 0.3 32 32 64 2.1 

3.2 
 
 

Entrenador de 
Basquetbol 

Planificación del 
Entrenamiento 
Deportivo. 

2 2 0.3 32 32 64 3.1 

4.2 
 

Entrenador de 
Gimnasia 

Planificación del 
Entrenamiento 
Deportivo. 

2 2 0.3 32 32 64 4.1 

5.2 
 

Entrenador de 
Atletismo 

Planificación del 
Entrenamiento 
Deportivo. 

2 2 0.3 32 32 64 5.1 

6.2 
 

Entrenador de  
Natación 

Planificación del 
Entrenamiento 
Deportivo. 

2 2 0.3 32 32 64 6.1 
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ELECTIVO 3 - PARA CERTIFICACIÓN PROGRESIVA –CP7 
 

 
N° CÓD CERTIFICACIÓN ASIGNATURA HT HP CR THT THP T.A. 

N° 
ASIGNATURA 

REQUISITO  

1.3 
 
 
 

Entrenador de 
Futbol 

Administración De 
Reglas Y 
Competencias 

2 2 0.3 32 32 64 1.2 

2.3 
 
 
 

Entrenador de 
Vóleibol 

Administración De 
Reglas Y 
Competencias 

2 2 0.3 32 32 64 2.2 

3.3 
 
 

Entrenador de 
Basquetbol 

Administración De 
Reglas Y 
Competencias 

2 2 0.3 32 32 64 3.2 

4.3 
 

Entrenador de 
Gimnasia 

Administración De 
Reglas Y 
Competencias 

2 2 0.3 32 32 64 4.2 

5.3 
 

Entrenador de 
Atletismo 

Administración De 
Reglas Y 
Competencias 

2 2 0.3 32 32 64 5.2 

6.3 
 

Entrenador de  
Natación 

Administración De 
Reglas Y 
Competencias 

2 2 0.3 32 32 64 6.2 

 
 
 

RESUMEN 

ASIGNATURAS CRÉDITOS 

OBLIGATORIAS ELECTIVAS OBLIGATORIAS ELECTIVAS 

75 3 197 9 

TOTAL ASIGNATURAS TOTAL CRÉDITOS 

78 206 

 

                    TOTAL, DE HORAS DE LA CARRERA PROFESIONAL 

TOTAL HT TOTAL HP TOTAL HORAS ACADÉMICAS 

1664 3264 4928 

 
 

IV . DENOMINACION DE LA CARRERA PROFESIONAL, GRADO, TÍTULO  
       PROFESIONAL Y MODALIDAD 

 

Carrera Profesional    :            Educación Física 

Grado Académico :  Bachiller en Educación  

Título Profesional : Licenciado en Educación Física  

Modalidad  :  Presencial 
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V.  MALLA CURRICULAR 
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VI. TABLA DE EQUIVALENCIAS CARRERA PROFESIONAL DE 
EDUCACIÓN FISICA 
 

PLAN DE ESTUDIOS 2019 PLAN DE ESTUDIOS DEL 2005 
SEM. COD ASIGNATURAS CR CICL COD ASIGNATURAS CR 

1°  Ingles  I 1     

1° 
 

Lenguaje 2 I 2C0075 
Lenguaje y 
Comunicación I 

3 

1° 
 Metodología  del  

Trabajo 
Universitario 

3 I 6B0019 
Métodos y Técnicas 
de Estudio 
Universitario 

3 

1° 
 

Filosofía General 2 I 2A0076 
Introducción a la 
Filosofía 

3 

1°  Matemática 3 I 3B0082 Matemática I 3 

1°  Sociología 3 I 2F0026 Antropología General 3 

1°  Natación I 2 I DA0018 Natación I 2 

1°  Gimnasia  I 2 I DA0014 Gimnasia  Educativa 2 

 

2°  Ingles  II 1     

2° 
 Comunicación y 

Redacción 
Académica 

3 II° 2C0076 
Lenguaje y 
Comunicación II 

3 

2°  Lógica 3 III 2A0071 Lógica General   2 

2° 
 Ética y 

Responsabilidad 
social 

2 IV 2A0074 
Ética Profesional del 
Educador 

2 

2°  Psicología General 3 II BA0242 Psicología General 2 

2°  Economía 2     

2°  Natación II 2 II DA0023 Natación II 2 

2° 
 

Gimnasia  II 2 II DA0015 
Gimnasia  Rítmica y 
Deportiva 

2 

 

3°  Ingles  III 1     

3° 
 Constitución y 

Derechos Humanos 
3 III 2J0047 

Constitución Política 
y Derechos Humanos  

2 

3° 
  Metodología de la 

Investigación 
Científica 

3 VII 6D0058 
Investigación 
Científica 

3 

3° 
  Modelos 

Pedagógicos 
3 I CA0130 

Modelos Pedagógicos 
Contemporáneos 

2 

3° 
 Ecología y Medio 

Ambiente 
3 II 9E0017 Ecología  2 

3° 
 

Proceso Histórico 
Peruano 

3 I 2J0046 
Doctrinas y Políticas 
del Perú 
Contemporáneo 

3 

3°  Atletismo I 2 V DA0016 Atletismo I 2 

3°  Futbol I 2 III DA0019 Futbol I 2 

 

4°  Biología General 3 I 4A0036 Biología General (I) 2 

4° 
 Legislación 

Educativa 
3 IV 210162 Legislación Educativa 2 

4°  Epistemología 3 VI 6A0043 Epistemología  3 

4° 
 Sociología de la 

Educación 
3 V EDG301 

Sociología de la 
Educación 

2 

4° 
 Bases Psicológicas 

del Aprendizaje 
3 IV BA0380 

Psicología del 
Aprendizaje 

2 

4° 
 Filosofía de la 

Educación 
3 IV 2A0075 

Filosofía de la 
Educación 

2 

4°  Atletismo II 2 V 2A0021 Atletismo II 2 
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4°  Futbol II 2 VI DA0024 Futbol II 2 

 

5° 
 Gestión de la 

Innovación y el 
Emprendimiento 

3     

5° 
 Administración 

General 
3 II 7A0349 

Administración 
General 

2 

5°  Didáctica General 3 III CB0014 Didáctica General 2 

5°  Teoría Curricular 3 IV CA0149 Teoría Curricular 3 

5°  Estadística General 3 IV 5B0078 Estadística General 3 

5°  Anatomía Humana 3 IV AI0046 Anatomía Humana 2 

5°  Básquetbol I 2 VI DA0025 Básquetbol I 2 

5° 
 Certificación 

Progresiva CP5 
3 VII DA0029 

Especialidad 
Deportiva I 

2 

 

6°  
Instrumentos de 
Evaluación del 
Aprendizaje. 

3 VI CA0176 

Elaboración de 
Material Didáctico 
para la enseñanza de 
la Educación Física 

2 

6°  
Planificación y 
Programación 
Curricular 

3 V CB0030 
Planificación 
Educativa 

3 

6°  Investigación I 3 VII HC0147 Seminario de Tesis I 3 

6°  
Anatomía Funcional 
del Deporte 

3 III A10047 Anatomía Funcional 2 

6°  
Didáctica de la 
Educación Física   

3 V CA0175 
Didáctica de la 
Educación Física 

2 

6°  Básquetbol II 2 VI DA0027 Básquetbol II 2 

6°  
Práctica Pre 
Profesional I 

2 V GA0035 
Práctica Pre 
Profesional I 

2. 

6°  
Certificación 
Progresiva CP6 

3 VIII DA0034 
Especialidad 
Deportiva II 

2 

 

7°  
Estadística Aplicada 
a la Investigación 

3 VII 5B0015 
Estadística Aplicada a 
la Investigación 

3 

7°  Investigación II 3 VIII 6D0058 
Investigación 
Científica 

3 

7°  
Programación 
Curricular de la 
Educación Física 

3 VIII CA0177 
Programación 
Curricular de la 
Educación Física 

2 

7°  
Lesiones Deportivas 
y Primeros Auxilios 

2     

7°  
Teoría del 
Aprendizaje y 
Desarrollo Motriz 

2 VII AE0053 
Desarrollo y 
Aprendizaje Motriz 

2 

7°  Voleibol 3 VI DA0026 Voleibol I y II 4 

7°  
Práctica Pre 
Profesional II 

3 VII GA0036 
Práctica Pre 
Profesional II 

3 

7°  
Certificación 
Progresiva CP6 

3 VIII DA0036 
Especialidad 
Deportiva II 

2 

 

8°  Gestión Educativa 3 VI DA0022 
Gestión y Gerencia 
Educativa 

3 

8°  investigación III 3 IX HC0134 Seminario de Tesis II 3 

8°  
Biomecánica del 
Movimiento 
Humano 

3 IX 4A0033 Biomecánica 2 

8°  
Evaluación 
Curricular de la 
Educación Física 

3     
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8°  
Educación 
Psicomotriz 

3 IV CA0174 
Educación 
Psicomotriz 

2 

8°  Fisioterapia 2 IX AE0054 Fisioterapia 2 

8°  Hándbol 2     

8°  
Práctica Pre 
Profesional III 

3 VII GA0037 
Práctica Pre 
Profesional III 

4 

        

9°  

Seminario de 
Desarrollo de 
Proyectos 
Educativos Sociales 

3     

9°  
Evaluación del 
Rendimiento Físico 

3 VIII DA0033 
Evaluación del 
Rendimiento Físico 

2 

9°  

Teoría y 
Metodología del 
Entrenamiento 
Deportivo   

3 VIII DA0031 
Teoría y Metodología 
del Entrenamiento 
Deportivo   

3 

9°  Nutrición Deportiva 3 VII 4A0034 
Bioquímica Aplicada 
al Deporte 

2 

9°  
Juegos y 
Recreación 
Deportiva 

2 III DA0017 Recreación 2 

9°  
Psicología del 
Deporte 

2 V BA0383 
Psicología del 
Deporte 

2 

9°  Artes Marciales 2 V DA0038 Artes Marciales  2 

9°  
Práctica Pre 
Profesional IV 

3 VII GA0037 
Práctica Pre 
Profesional IV 

4 

 

 

 

10°  
Proyección Social 
Comunitaria 

3 VII HC0139 
Seminario de Proyección 
a la Comunidad 

3 

10°  
Administración y Gestión 
de Eventos Deportivos 

3     

10°  
Planificación del 
Entrenamiento Deportivo 

3 IX DA0035 
Planificación y Evaluación 
del Entrenamiento 
Deportivo 

2 

10°  Kineantropometría 3 IX DA0037 Kineantropometría 2 

10°  
Actividades Físicas para 
Discapacitados y Adulto 
Mayor 

3 VII CA0178 
Educación Física 
Diferenciada y Adulto 
Mayor 

2 

10°  Práctica Pre Profesional V 3 IX GA0039 Práctica Pre Profesional V 4 

 
 
 

 
 

 

 


