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% COMITE DE SEGURIDAD Y SALUD EN EL TRABAJO
(CSST)

Mediante ACTA N°005-2023-CSST-UNFV de fecha 18 de octubre del 2023, se
instaldé el Comité de Seguridad y Salud en el trabajo de la UNFV, por el
periodo de 2 anos (2023 — 2025), el mismo que fue reconocido por el Pliego
en la R.R. N°2449-2023-UNFV, de fecha 27.09.2023. Durante el presente arno
2024 el comité tuvo 6 sesiones ordinarias, en las cuales se dio seguimiento
al Plan de trabajo SST. 2024

El presente boletin informativo muestra las actividades realizadas
en seguridad y salud en el trabajo durante el presente ano 2024.
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") EXAMENES MEDICOS OCUPACIONALES (ENVI0S)

Desde el 29 de enero hasta el 04 de abril se llevaron a cabo los
Exdmenes Médicos Ocupacionales — EMOs, dirigidos al Personal
Administrativo D.Leg. N°276 (589 personas), Alcanzando una 93 %

C . . (]
participacion del 93%, esta actividad fue supervisada por la
OCBU y una comisién del comité SST conformada por la Ing.
Jessica Blanca Vargas Ayala, la Lic. Dora Augusta Pineda
Paredes y el Bach. Edgar Alfonso Apestegui Pineda.

I“SPEGGIO“ES En agosto del presente ano, a
cargo de una comisién del

DE SEGUHIDAD v snlun Comité SST conformada por el
Arq. Eduardo De La Cruz Almeyda,

E“ EI. TnanJn el Sr. Aldo Dante Malla Gutiérrez y
_ el Dr. Charles Pastor Torres

. 4 Vasquez, se realizé una
inspeccion inopinada de
Seguridad y Salud en el trabajo al
local SLO2: Facultad de Ciencias
Econdmicas - FCE y Facultad de
Ciencias Financieras y Contables
- FCFC. Las observaciones
detectadas fueron derivadas a
las d&reas correspondientes para
su subsanacién, haciendo el

Comité SST el seguimiento
respectivo.
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En setiembre del presente ano, a cargo de los representantes SST de las diversas
Facultades y/o dependencias se llevaron a cabo INSPECCIONES DE SEGURIDAD
en sus dreas respectivas, participando 34 dreas entre facultades y dependencias
de 50 en total, obteniéndose una participacion del 68%. Las observaciones
detectadas fueron derivadas a las dreas correspondientes para su subsanacion,
haciendo el Comité SST el seguimiento respectivo.

Como seguimiento al levantamiento de las observaciones hechas en el 2023 en
la visita de inspeccidon de seguridad al local SLO1 — Local central, el Comité SST
durante el presente afo y en coordinaciéon con la oficina de inversiones se
realizaron mejoras en el sistema eléctrico.
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Asi mismo, en setiembre del presente afo, a cargo de los brigadistas de
emergencias de las diversas Facultades y/o dependencias se llevé a cabo
INSPECCIONES AL EQUIPAMIENTO DE EMERGENCIAS (extintores, camillas,
botiquines, luces de emergencias) en sus dreas respectivas, participando 25
dreas entre facultades y dependencias de 50 en total, obteniéndose una
participacion del 50%. Las observaciones detectadas fueron derivadas a las
dreas correspondientes para su subsanacién, haciendo el Comité SST el
seguimiento respectivo.

9 Jr. Iquique 280, Brefia e (01) 748-0888 Anexo 9804 www.unfv.edu.pe



Actividades de Seguridad y Salud

en el trabajo -2024 6

[
EST"DISTIG"S En el presente afio se ha

reportado dos (2) accidentes de

. nE SEﬁunlnnn v trabajo uno investigado y otro en

proceso de investigacion, con acciones

snl“n E“ EI_ correctivas, siendo objeto de seguimiento

a cargo del Comité SST.
TnanJn Este evento repercute en las estadisticas de

seguridad reactivas de la UNFV.

INDICE DE FRECUENCIA (IF)

W A ieap. © 0P
as Hgraes Trab.

: z

L] 5 ’

[ FER et LHE aay AR AR anao SET [=a ] [ =] (v o
e
=—F Meaua =F Limbs ——IF Roomisdo

INDICE DE GRAVEDAD (IG)
o — <
M Al

Q - 1quique 280, Brena @ (01) 748-0888 Anexo 9804 www.unfv.edu.pe




Actividades de Seguridad y Salud

en el trabajo - 2024 7

g GAPACGITACIONES DE SEGURIDRD Y SALUD EN EL
TRABAJO

Durante el presente ano, se realizaron las capacitaciones siguientes, las
mismas que contaron con el liderazgo de las comisiones del Comité SST de la
institucion.

“PAUSAS ACTIVAS EN LOS
AMBIENTES DE TRABAJO”
1.5 Horas / virtual
Ponente: Esp. CEPRIT

. Participantes:
o Grupo objetivo: Docentes y
administrativos UNFV
. Cantidad: 66
. Fecha de ejecucién: 20/02/2024

“LA SALUD MENTALENEL
TRABAJO"
1.6 Horas / virtual
Ponente: Esp. CEPRIT

. Participantes:
- Grupo objetivo: Docentes y
administrativos UNFV
o Cantidad: 117
. Fecha de ejecucién: 14/03/2024
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“SEGURIDAD Y SALUD EN

TRABAJOS EN ALTURA"
2 horas / Presencial
Ponente: Esp. CEPRIT

. Participantes:
- Grupo objetivo: Personal
Operativo y Administrativo UMTS
- OASG
. Cantidad: 24
. Fecha de ejecuciéon: 09/05/2024

“SEGURIDAD Y SALUD EN TRABAJOS
CON RIESGO ELECTRICO”
2.0 horas [ Presencial
Ponente: Esp. CEPRIT

. Participantes:
. Grupo objetivo: Personal de
UMTS-OASG
- Cantidad: 30
. Fecha de ejecucion: 05/07/2024

“PROGRAMA DE FORMACION
BASICA EN SEGURIDAD Y SALUD
EN EL TRABAJO”

54 horas |/ Semipresencial
Ponente: Esp. externo

. Participantes:

- Grupo objetivo:
Representantes de SST de
Facultad u Dependencia

- Cantidad: 30

. Fecha de ejecucion: Desde el
23/09/2024 hasta el 08/11/2024

9 Jr. Iquique 280, Brefia e (01) 748-0888 Anexo 9804 www.unfv.edu.pe




Actividades de Seguridad y Salud

en el trabajo - 2024

“MOTIVACION PARA LA
PREVENCION”
2.0 horas / Virtual
Ponente: Esp. CEPRIT

. Participantes:
- Grupo objetivo: Personal
Docente y Administrativo
- Cantidad: 120
. Fecha de ejecucion: 13/09/2024

“PREVENCION DE ENFERMEDADES
RELACIONADAS AL TRABAJO”
2.0 horas /[ Virtual
Ponente: Esp. CEPRIT

. Participantes:
- Grupo objetivo: Personal Docente
y Administrativo
. Cantidad: 75
. Fecha de ejecucion: 07/11/2024

“INVESTIGACION DE ACCIDENTES E
INCIDENTES Y, LIDERAZGO EN SST”
6.0 horas [ presencial
Expositor Externo

. Participantes:
- Grupo objetivo: Miembros del
CSST titulares y suplentes
. Cantidad: 13
. Fecha de ejecucion: 06/12/2024
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Durante el mes de junio del presente ano, se realizd una reunién con los
representantes de SST de las diversas facultades / dependencias, en las cuales se
presentd el Sistema de Gestidn SST de la UNFV y el rol de sus representantes,
exposicion a cargo del especialista de seguridad y salud de la institucion.

En el mes de diciembre se concretd la actividad de integracién de los representantes
SST por el dia mundial de la seguridad y salud en el trabajo, esta actividad contd con
la participacion de 32 representantes de SST entre facultades y dependencias, de 50
en total, llegando a una cobertura del 64% de asistencia, asi mismo la actividad contd
con la participaciéon de los miembros del Comité SST: Sr Romero Yauri Virgilio, Lic.
Pineda Paredes Dora Augusta, Ing. Vargas Ayala Jessica Blanca, Dr. Torres Vasquez
Charles Pastor y la Lic. Gallegos Yoplac Jeaneth Carol.
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Durante el mes de mayo del

presente afo se actualizé la lista de

SIMUannns brigadistas de emergencias de cada
DE EMEBGE“GIA facultad/dependencia y se particip6 el
Simulacro Nacional Multipeligro para los

escenarios de evacuacién por sismos y

atencion de primeros auxilios.
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En el mes de agosto se realizd el segundo Simulacro Nacional Multipeligro para los
escendarios de evacuacién por sismos y atencion de primeros auxilios, participando de
estas actividades diversas Facultades y dependencias.
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" EOUIPOS DE PROTECCION PERSONAL

Durante el presente ano y concluyendo
la gestion del ano 2023, se entregaron
casacas térmicas para los puestos de
trabajo de conductor en la UNFV.

Como parte de las actividades del Programa Anual de Seguridad y
Salud en el trabajo del 2024 se adquirid Equipos de Proteccion
Personal (EPP), para el personal de mantenimiento UMTS-OASG,
personal que manipula archivos, y personal de imprenta, quienes
estdn expuestos a riesgos altos y moderados en la institucién, estos
EPP adquiridos son los siguientes, los mismos que serdn entregados
a inicios del siguiente ano.

Arnés de seguridady Botas de seguridad AT
lineas de vida seguridad

Camisas
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Casco f:ie’seg.uridud, Respiradores Gorros de proteccién
y dieléctrico reusables tipo Grabe

Gorros guantes de badana
descartables

Lentes de -Careta de esmerilar
seguridad

Durante el presente afo vy
concluyendo el ano 2023, se
realizd la entrega de sillas
ergonémicas para las diversas
facultades y dependencias, asi
mismo esta iniciativa promovida
por el Comité SST fue tomada
como referencia en la institucion,
adquiriéndose asi 700 sillas
ergondémicas en el 2024.
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PROCEDIVIERTOS DE SEGURIDAD
Y SALUD EN EL TRABRJO

Se aprobd el PROCEDIMIENTO DE INSPECCIONES SST, a
cargo del Comité SST, mediante Acta N°005-2024-
UNFV.

Se validé la DIRECTIVA QUE REGULA LAS MEDIDAS
PARA EL DESARROLLO Y CERTIFICACION DE LA
ASISTENCIA DE LOS SERVIDORESIAS PI:IBLICOSIAS AL
CENTRO DE LABORES EN BICICLETA, a cargo del
Comité SST, mediante Acta N°005-2024-UNFV.

Se aprobé el procedimiento de COMUNICACION,
PARTICIPACION Y CONSULTA EN SST, a cargo del
Comité SST, mediante Acta N°005-2024-UNFV.

Se validdé la POLITICA SST, mediante Acta N°004-
2024-UNFV y gestiond su aprobacion.

Se aprobd el REGLAMENTO INTERNO DE SST, a cargo
del Comité SST, mediante Acta N°004-2024-UNFV.
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